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+Wer rastet, der rostet” - Eine Fiille von Angeboten zum Mitmachen:

Vorschau auf das Veranstaltungsjahr 2012

Wir wollen Sie herzlich einladen, sich
iiber unser buntes Programm fiir die
groflen und kleinen Mitglieder der Woh-
nungsgenossenschaft im Jahr 2012 zu
informieren. Viel Spaf3 beim Vorplanen!
Bitte, melden Sie sich rechtzeitig fiir die
Kurse und/oder Fahrten an, es ware zu
schade, wenn Sie ,,Thren“ Kurs verpassen
wiirden! Ihre Anmeldungen nimmt Orla-
Maria Wunderlich unter der Rufnummer
(0203) 5559228 gerne entgegen.

Anti-Stress-Kurs fiir Eltern

Stressbewiltigungsstrategien werden ein-
gelibt, das Verhalten von Kindern und Eltern
gespiegelt und in der Gruppe bespro-
chen.Der Kurs beginnt am Donnerstag, 2.
Februar 2012, er findet jeweils donnerstags
bis einschlieflich 8. Marz 2012, von 19.45
bis 21.15 Uhr im Gemeinschaftsraum der
Mehrgenerationen-Anlage, Pollerbruchstr.
27, DU-Réttgersbach, statt. Am Altweiber-
Donnerstag fallt der Kurs aus. Die Kosten fiir
den Kurs betragen 20,00 Euro.

Knudellini, eine Puppe zum Liebhaben

,Wir basteln eine Puppe“! Der Kurs rich-
tet sich an Erwachsene und grofiere Kinder.
Er findet am Freitag, 7. September 2012,
von 16.00 bis19.45 Uhr, und am Samstag, 8.
September 2012, von 10.00 bis 17.45 Uhr
statt. Die Kosten fiir den Kurs betragen 20,00
Euro, dazu kommen noch Materialkosten
von 30,00 Euro. Der Kurs findet ebenfalls in
der Mehrgenerationen-Anlage unserer Ge-
nossenschaft statt.

Ein Tag in der Brauerei - ,Heute ein Konig”

Tagesfiihrung durch die Ko6nig-Brauerei
in Beeck. Wir treffen uns am 8. Mirz.2012,
14.00 Uhr, vor der Konig-Brauerei in Duis-
burg-Beeck. Die Fithrung inklusive einer
Produktverkostung und einer Mahlzeit ko-
stet 5,00 Euro pro Person. Nur angemeldete
Teilnehmer konnen berticksichtigt werden,
da die Brauerei eine maximale Personenzahl
festgelegt hat

Der Landschaftspark leuchtet

Fackelfiihrung durch den Landschafts-
park Nord mit fachkundiger Begleitung
durch einen ehemaligen Hiittenwerker. Wir
treffen uns am Landschaftspark Nord (der
genaue Eingang wird den Angemeldeten
noch bekannt gegeben) am 19.10.2012 um
18.00 Uhr. Nur angemeldete Teilnehmer
konnen berticksichtigt werden, da der Land-
schaftspark Nord eine maximale Personen-
zahl festgelegt hat. Die Kosten fiir die Fith-
rung betragen 9,50 Euro pro Person.

Die Hexen sind los

Fliegenbein und Krotenspucke, Vorlese-,
Bastel-, und Spielnachmittag zum Thema
»Hexen" fiir Kinder von 6 bis 8 Jahren. Die
kleinen und groflen Hexen treffen sich am
Samstag, 6. Oktober 2012, von 15.00 bis
18.00 Uhr im Gemeinschaftsraum der Mehr-
generationen-Anlage. Die Kosten fiir den
»Hexentag“ betragen 8,50 Euro fiir den Kurs
zuziiglich 3,50 Euro fiir das Bastelmaterial.

Advents- und Weihnachtsgeschichten
Advents- und Weihnachtsgeschichten fiir
Erwachsene, Literaturnachmittag in heime-
liger vorweihnachtlicher Stimmung mit Kaf-
fee und Geback . Der Termin der Veranstal-
tung wird in der nichsten Mitgliederzeit-
schrift bekannt gegeben. Die Veranstaltung
ist fiir alle Mieter und Mitglieder kostenfrei.

Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Bonn

Ein wenig bekannter, aber sehr reichhal-
tiger Weihnachtsmarkt, verteilt iiber die fufi-
ldufige Bonner Innenstadt mit Zentren vor
dem Bonner Miinster und am Sterntor. Dazu
die tolle Bonner Stadtkulisse mit vielen rich-
tig schnuckeligen kleinen Geschéften, von
der Senthandlung tiber den Késespezialisten,
Riesenbiicherldden, Spielwarengeschéften bis
zu schoner Kleidung. Und dazu, natiirlich,
die Universitat mitten in der Stadt, das Rat-
haus (rosa Barock), das Bonner Miinster,
Beethovens Geburtshaus u.v.a.m.. Sehens-
wert ! Genauer Termin und Anmeldekarten
in der ndchsten Ausgabe von Miteinander
Fiireinander.

7. Rottgersbacher Weihnachtsmarkt

Am Samstag, 1. Dezember 2012, ist es
wieder soweit. Wieder einmal frohliches ad-
ventliches Treiben rund um die Wohnungs-
genossenschaft Duisburg-Hamborn. Mit pro-
minentem Nikolaus, vielen bunten Standen,
ganz vielen tollen Akteuren auf der Biihne.

Weitere Fahrten und die entsprechenden
Anmeldekarten auf den ndchsten Seiten!
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Gelsenkirchen

Mit knapp 150 begeisterten Teilnehmern ging es zur Zoom-Erlebniswelt nach Gelsenkirchen. Schliellich lagen Alaska, Afrika und Asien gewisser-

mafen direkt vor der Haustiire.

Mit der Genossenschaft auf grof3er Fahrt

Wenn einer Reise tut, dann kann er was
erleben...! Und natiirlich davon berichten.
Und genau das haben sehr viele unserer
Mitglieder gemacht, denn seit wir in unse-
rem Jubildumsjahr 2009 erstmals eine
Reihe von Ausfliigen und Fahrten angebo-
ten haben, steigen die Teilnehmerzahlen
kontinuierlich und stetig. Wir haben ver-
sprochen, die Fahrten weiterhin zu orga-
nisieren und anzubieten, und wir haben
Wort gehalten.

Im Juli dieses Jahres ging es mit knapp
150 Teilnehmern zur Zoom-Erlebniswelt
nach Gelsenkirchen, und diese Fahrt war
wirklich ein Erlebnis, und das nicht nur fiir
die Kleinen. Afrika, Alaska und Asien direkt
vor der Haustlire zu haben, das war schon
was.

Mit 13 Bussen und iiber 600 Teilnehmern:
Fahrt nach Aachen komplett ausverkauft!

Und am Mittwoch, 7. Dezember, geht es
zum Weihnachtsmarkt in die Kaiserstadt Aa-
chen. Die Fahrt ist langst ausverkauft. Mit
weit iber 600 Teilnehmern geht es in 13 (!)
Bussen in die Kronungsstadt von Karl dem
Groflen.

Mit der ganzen Familie auf grof3er Fahrt:
Mit den Greifvogeln auf Du und Du

Auch im kommenden Jahr werden wir
wie gewohnt Wort halten und weitere Fahr-
ten und Ausfliige anbieten. Wir laden Sie zu-
néchst herzlich ein, mit uns am Pfingstsams-
tag, 26. Mai 2012, in das Wildgehege Hellen-
thal in der Eifel zu fahren

Dieses Wildgehege ist nicht nur durch
seinen grofien Artenreichtum aus der heimi-

schen Tierwelt bekannt, sondern vor allem
auch durch seine berithmte Greifvogelsta-
tion. Die dort vorgefithrten Flugshows sind
vielen von Thnen wohl aus dem Fernsehen
bekannt. Neben den Tiergehegen mit den
taglichen Fiitterungen und der Flugshow lok-
ken aber auch Spielplitze, die Mini-Eisen-
bahn sowie Ponyreiten. Natiirlich laden auch
gemiitliche Lokale mit verschiedenen gastro-
nomischen Angeboten zum Verweilen ein.
Alle guten Voraussetzungen, einen schonen
Tag fiir die ganze Familie an der frischen Luft
zu verbringen, sind also gegeben.

Wir fahren am 26. Mai nachsten Jahres
um 10.00 Uhr von Hamborn ab, die Riick-
kehr wird gegen 18.30 Uhr sein. Mit etwa
zwei Stunden pro Fahrt miissen wir rechnen,
geht es doch mitten in das Herz der Eifel.

Fir erwachsene Mitglieder kostet die
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Die Jugendherberge
Nideggen in der
Vulkaneifel bietet
grofien Komfort und
eine Fiille von
Annehmlichkeiten.

Fahrt inklusive Eintritt 10,00 Euro, fiir die
Kinder von Mitgliedern 5,00 Euro. Ehegatten
von Mitgliedern geniefen den gleichen Ra-
batt. Fiir erwachsene Nicht-Mitglieder kostet
die Fahrt 15,00 Euro, fiir Kinder von Nicht-
Mitgliedern 13,00 Euro. Wir freuen uns auf
einen schonen gemeinsamen Tag mit Ihnen.
Der Anmeldeschluss fiir diese Fahrt ist Frei-
tag, 13. April 2012.

Ein tolles Erlebnis-Wochenende mit Papa
verbringen:

Es geht in die Jugendherberge Nideggen
in der Eifel

Ist es nicht bei Thnen auch so wie in vie-
len Familien? Man nimmt sich gerne Zeit,
etwas mit den Kindern zu unternehmen.
Man freut sich stets darauf und ist manchmal
sogar echt traurig, nicht noch mehr Zeit fir
solche gemeinsamen Unternehmungen zu
haben, denn Beruf und andere Verpflichtun-
gen stehen da gelegentlich im Wege. Und oft-
mals ist es so, dass meistens die Aktivititen
mit dem Papa viel zu kurz kommen, denn in
der Regel ist die Mutter mehr mit den Kin-
dern zusammen.

Wir als Wohnungsgenossenschaft Ham-
born mochten Thnen einen Vorschlag ma-
chen, bei dem die Kinder einmal ein ganzes
Erlebnis-Wochenende mit dem Vater ver-

bringen kénnen. Wir haben von Freitag, 11.
Mai bis einschliefSlich Sonntag, 13. Mai 2012
insgesamt 30 Pldtze in der Jugendherberge
Nideggen in der Eifel gebucht. Die Anreise er-
folgt Freitagnachmittags bis 17.00 Uhr, die
Abreise am Sonntag nach dem Mittagessen.
Die Fahrtzeit von Duisburg betrégt etwa ein-
einhalb Stunden.

Die Jugendherberge ist ganz
neu erbaut und verfiigt tiber kom-
fortable Zimmer mit Dusche/WC
und zahlreiche Annehmlichkei-
ten wie etwa eine 265 Quadrat-
meter grofle Dachterrasse mit
Panoramablick iiber die Vulkan-
eifel.

Neben der vollen Verpflegung
gibt es zahlreiche Sport-, Spiel-
und Bastelangebote fiir Viter und
Kinder. Eine Nachtwanderung zur
Burg Nideggen steht ebenso auf
dem ,,Spielplan® wie Geldnde-

spiele, Bastelaktionen, Fufiballspiele, und -
wenn moglich — auch ein Lagerfeuer. Erfah-
rene Padagogen sind zur Anleitung natiir-
lich mit von der Partie. Der anteilige Kosten-
beitrag betragt 60,00 Euro pro Person fiir das
gesamte Erlebnis-Wochenende.

Anmeldeschluss ist Freitag, 23. Marz 2012.

Gebastelt wird beim Vater-Kind-Wochenende natiirlich auch.



