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IN DIESER AUSGABE:

. AKTUELLE INI IATIONEN ZUR
o ENTWICKLUNG DER ENERGIEKOSTEN

25 Ausgaben MiteinanderFireinander in 15 Jahren: Die-
ses Jubildum hat die Genossenschaft zum Anlass genom-
men, das Mitgliedermagazin selbst auf die Titelseite zu
bringen. Als Spiegel des Genossenschaftslebens hat die
»MiF(i“ Uber Bauprojekte, Feiern, Fahrten und Aktionen,
den Rottgersbacher Weihnachtsmarkt und vieles andere
berichtet. Wenn Sie Lust auf eine kleine Zeitreise haben,
besuchen Sie doch unsere Homepage. Dort kdnnen Sie
online alle vergangenen Ausgaben der MiteinanderFiir-
einander noch einmal in Ruhe durchblattern.

WIR SIND FUR SIE DA

BEWEGTE ZEITEN

Liebe Leserinnen und Leser,

einmal volltanken, dann den Wochenendeinkauf
erledigen, die Wésche in den Trockner werfen
und schlieflich, nach getaner Arbeit, den Tag
im gemiitlich-warmen Wohnzimmer ausklingen
lassen. Was hier nach Alltag klingt und bis vor
Kurzem kaum erwdhnenswert gewesen wadire,
wird derzeit fiir immer mehr Menschen zu einer
echten finanziellen Herausforderung.

GrofStes Sorgenkind bei den zahlreichen Preisstei-
gerungen sind die Gaspreise, die in bisher nicht
gekannte Hohen klettern. Uns als Genossenschaft
ist es wichtig, unsere Mieterinnen und Mieter fiir
die hohen Belastungen zu sensibilisieren, die auf
sie zukommen. Aus diesem Grund finden Sie in
der aktuellen Ausgabe Ihres Mitgliedermagazins
nicht nur Informationen dartiber, wie die Genos-
senschaft mit den héheren Gaskosten umgeht
und welche Auswirkungen sich ganz konkret fiir
Sie ergeben, sondern auch zahlreiche Tipps zum
Energiesparen. Im Fokus haben wir dabei insbe-
sondere die Heizkosten, die Sie mit ein paar Hand-
griffen wirkungsvoll senken konnen.

Auch die Genossenschaft selbst hat nach Wegen
gesucht, die Mieterinnen und Mieter zu entlas-
ten. Und deshalb haben wir uns entschieden,
die Mieterhéhung auszusetzen, die eigentlich zu
Beginn des ndchsten Jahres angestanden hditte.
Wir hoffen, dass wir unseren Mieterinnen und
Mietern auf diese Weise ein wenig Luft verschaf-
fen und dass sich die aktuellen Entwicklungen
hoffentlich bald etwas beruhigen.

Gleichzeitig freuen wir uns, dass wir in dieser Mit-
einanderFiireinander auch allerlei gute Nach-

richten fiir Sie haben. Nachdem wir wegen der
Pandemie unsere Fahrten und viele andere Ak-
tionen verschieben oder ausfallen lassen muss-
ten, konnte im Juni endlich unsere Familienfahrt
ins Toverland stattfinden. Und das sollte natiir-
lich nur der Anfang sein: Geplant sind, wenn
auch unter Vorbehalt, eine Weihnachtsmarkt-
fahrt, eine weitere Familienfahrt, eine Radtour,
zahlreiche Kurse und nicht zuletzt der Réttgers-
bacher Weihnachtsmarkt.

SchlieBlich gibt es noch ein Jubildum in eigener
Sache zu feiern: die 25. Ausgabe der Miteinan-
derFiireinander. Auf Seite 3 finden Sie noch ein-
mal die Titelblétter aller Ausgaben zusammen
mit einem Preisausschreiben. Viel Gliick beim
Suchen und Gewinnen!

Ubrigens: In der allerersten Ausgabe unseres
Mitgliedermagazins berichten Albrecht Dietze,
Johannes Schneider und Hans-Jiirgen Kocar,
unser damaliger Vorstand, warum sie das Ma-
gazin ,MiteinanderFiireinander“ getauft haben.
Der Name stehe fiir ein entscheidendes genos-
senschaftliches Prinzip, sei Programm und Inhalt
ihrer Arbeit, schreiben sie. Heute, 15 Jahre spd-
ter, gilt das natiirlich noch genauso wie damals
und gerade auch in bewegten Zeiten wie diesen.

Viel Vergntigen beim Lesen wiinscht
der Vorstand der WoGe Hamborn

TS [/ (o

Thomas Stoy Axel Kocar

Wohnungsgenossenschaft
Duisburg-Hamborn eG
PollerbruchstralRe 56-58 « 47169 Duisburg
Tel.: 0203 55592-0

Fax: 0203 55592-22

Web: www.hamborner-woge.de

E-Mail: kontakt@hamborner-woge.de
Facebook:
www.facebook.com/hambornerwoge

Wir beraten Sie personlich

Mo.-Mi.:  9.00 bis 13.00 Uhr

und 14.00 bis 15.30 Uhr
Do.: 9.00 bis 13.00 Uhr

und 14.00 bis 17.00 Uhr
Fr.: 9.00 bis 12.00 Uhr

Unsere Objekte finden Sie in
Duisburg-Marxloh
Duisburg-Fahrn
Duisburg-Alt-Hamborn
Duisburg-Réttgersbach
Duisburg-Obermarxloh
Duisburg-Neumiihl
Duisburg-Walsum
Oberhausen-Holten
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GEWINNER GESUCHT!

Dieses Mal lohnt es sich ganz besonders, die MiteinanderFiireinander sorgfaltig zu
lesen. Denn wir feiern die 25. Ausgabe unseres Mitgliedermagazins mit einem klei-
nen Suchspiel. Deshalb gilt: Gut hingeschaut ist halb gewonnen.

Hier sehen Sie alle bisherigen Ausgaben im
Uberblick. Die finden sich auch - klein — auf den
Folgeseiten. Alle. Bis auf eine. Und darum fragen
wir: Welches Heft haben wir auf den Seiten 4
bis 30 nicht als Miniatur abgebildet? Schicken
Sie uns die entsprechende Heftnummer als
E-Mail (kontakt@hamborner-woge.de) oder auf
einer Postkarte an die Geschaftsstelle zu. Nicht

vergessen: Ihr Name und Ihre Anschrift! Unter
allen richtigen Zusendungen verlosen wir 25
attraktive Gutscheine ortsnaher Einzelhandler.
Einsendeschluss ist der 31.12.2022. Die Ge-
winner werden von uns schriftlich informiert.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern viel Gliick und Erfolg!

FUREINANDER
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ENERGIEKOSTEN
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ENERGIE IM FOKUS

Die Energiepreise sind in den letzten Monaten so stark gestiegen wie selten zuvor. Ob Heizung, Strom oder beim Tanken: Ver-
braucher miissen an vielen Stellen tiefer in die Tasche greifen. Die groBten Sorgen aber bereiten jetzt, mit Herbstbeginn und
damit auch mit Beginn der Heizperiode, die steigenden Gaskosten. Was bedeutet das ganz konkret fiir unsere Mieterinnen

und Mieter?

Seit dem Uberfall auf die Ukraine und den darauffolgenden Sank-
tionen gegen Russland hat sich die Lage auf den Energiemarkten zu-
sehends verschérft, und auch die weitere Entwicklung bleibt unsicher.
Steigende Gaspreise, Gasumlage und CO,-Abgabe machen auch vor der
Genossenschaft nicht halt. Lesen Sie hier, mit welchen Auswirkungen
Sie - je nach Art Ihrer Gasheizung - rechnen mussen.

ZENTRALHEIZUNG

Wenn lhre Wohnung an eine Zentralheizung angeschlossen ist,
werden lhre Heizkosten iiber die Genossenschaft abgerechnet
und Sie leisten auch Ihre Abschlagszahlungen an die Genossen-
schaft. Fiir Sie gilt:

B Mieterinnen und Mieter mit Zentralheizung profitieren von
den langfristigen Vertragen, die die Genossenschaft mit den
Stadtwerken geschlossen hat und die auch weiterhin Giiltig-
keit haben.

Trotzdem steigen lhre Gaskosten; Grund sind die neue

Gasumlage und die im letzten Jahr eingefiihrte CO,-Abgabe
auf fossile Brennstoffe.

Daher heben wir die Abschlagszahlungen zum 1. Oktober auf
40 Cent pro Quadratmeter an, um hohe Nachzahlungen zu

vermeiden.

SO KONNEN SIE SPAREN:

B Mieterinnen und Mieter mit Zentralheizung konnen die Tempe-
ratur ganz einfach iiber die Thermostate an ihren Heizkorpern
regulieren und entscheiden, ob sie tagsiiber bzw. nachts nicht
auf ein oder zwei Grad verzichten kénnen.

GASETAGENHEIZUNG

Wenn lhre Wohnung iiber eine Gasetagenheizung verfiigt, haben
Sie einen individuellen Vertrag mit einem Gasversorger geschlos-
sen und rechnen lhre Heizkosten daher auch direkt mit dem Ver-
sorger ab. Fiir Sie gilt:

B Wir empfehlen lhnen dringend, selbst aktiv zu werden und
auf Ihren Versorger zuzugehen. Vereinbaren Sie eine an-
gemessene Erhohung lhrer Abschlagszahlungen, um hohe
Nachzahlungen zu vermeiden.

SO KONNEN SIE SPAREN:

B Mieterinnen und Mieter mit Gasetagenheizung haben die
Maoglichkeit, ihre Heizungsanlage direkt zu regulieren und
Temperatur und Nachtabsenkung selbst festzulegen.

Insgesamt kommen auf alle Gaskunden neue finanzielle Belas-
tungen zu. Deshalb bittet die Genossenschaft ihre Mieterinnen und
Mieter eindringlich, ihr Heizverhalten im Auge zu haben und Einspar-
potentiale zu nutzen. Auf diese Weise schiitzen Sie sich nicht nur vor
hohen Kosten, sondern setzen gleichzeitig ein wichtiges Zeichen der
Solidaritat. Und Solidaritat ist und bleibt ein zentraler genossenschaft-
licher Wert und damit auch eine unserer grofden Stérken.

Da wir gerade von Solidaritét sprechen: Sollte eine Mieterin oder ein
Mieter aufgrund der Kostenentwicklung in Zahlungsschwierigkeiten gera-
ten, bitten wir darum, dass Sie sich moglichst friihzeitig an die Genossen-
schaft wenden. Bei uns wird niemand seine Wohnung verlieren, weil er die
Energiekosten nicht aufbringen kann. Wir sind jederzeit gesprachsbereit
und werden gemeinsam ganz sicher eine Losung finden. O

Mehr Transparenz, weniger Verbrauch

Mit der Novellierung der Heizkostenverordnung, die zum 1. Dezember
2021 in Kraft getreten ist, ergibt sich fiir unsere Mieterinnen und Mieter eine
weitere Neuerung,

Die Novelle verpflichtet uns als Vermieter dazu, Mieterinnen und Mieter
monatlich tiberihrVerbrauchsverhalten zu informieren, sofern die Wohnung
an eine Zentralheizung angeschlossen und mit ,fernablesbarer Messtech-
nik" ausgestattet ist. Konkret geht es um folgende Informationen:

1. Verbrauch des letzten Monats in Kilowattstunden

2. Vergleichsdaten aus dem Vorjahresmonat (falls vorhanden)

3. Vergleichsdaten zum Verbrauch eines durchschnittlichen Nutzers der-
selben Nutzungskategorie

Ziel ist es, die Mieterinnen und Mieter mithilfe dieser Daten fiir ihr Ver-
brauchsverhalten zu sensibilisieren und eine bewusstere Energienutzung
zu erreichen.

Diese unterjahrigen Verbrauchsinformationen werden wir aus Kosten-
griinden ausschlieBlich auf digitalem Weg — per E-Mail - zur Verfligung
stellen. Wir arbeiten hier mit der Firma Brunata zusammen, mit der wir
vorteilhafte neue Dienstleistungsvertrage abschliefsen konnten.

Bei den Objekten, die schon Uiber die nétige technische Ausriistung ver-
flgen, wird die Umsetzung kurzfristig erfolgen. Wohnungen, die noch nicht
entsprechend ausgestattet sind, missen bis Ende 2026 eine fernablesbare
Messtechnik erhalten. Sobald die
Umristung fir ein Objekt ansteht,
wird die Genossenschaft die Miete-
rinnen und Mieter rechtzeitig tber

V1VYNNYE 'SOL04

die Vorgehensweise informieren.
Sollten Sie Fragen zum Thema ha-
ben, kdnnen Sie sich gerne mit uns
in Verbindung setzen. O

Ausgabe 2022 MITEINANDER



KLEINER AUFWAND, GROSSE WIRKUNG:

ENERGIESPAREN
IM HAUSHALT

Mit ein paar Tricks konnen Sie lhre Heiz- und Stromkosten ganz ein-
fach senken. Dartiber freut sich nicht nur Ihr Portemonnaie, sondern
auch die Umwelt.

B 20 bis 22 °Creichen in der Regel aus
20 bis 22 °C Raumlufttemperatur sind ausreichend. Auf keinen
Fall sollte man die Wohnung so stark heizen, dass man darin im
T-Shirt sitzen kann.

B Heizungvor dem Liiften abdrehen
Drehen Sie lhre Thermostatventile zu, wenn Sie die Fenster zum
Liften 6ffnen. Ansonsten beheizt Ihre Heizung den Raum starker
als nétig.

B Fenster nicht dauerhaft gekippt lassen
Fiir einen schnellen Luftaustausch die Fenster mehrmals am Tag
fiir einige Minuten zum StoRliiften ganz 6ffnen, am besten meh-
rere gleichzeitig. Bei Frost reichen funf Minuten, in der Ubergangs-
zeit zehn bis 15 Minuten.

B Im Schlafzimmer vor dem Schlafengehen und nach dem
Aufstehen liiften
So wird verhindert, dass sich die beim Schlafen freigewordene
Feuchte in Wanden und M&beln einspeichert. In Kiiche und Bad
Wasserdampf durch Kochen und Duschen sofort durch Fenster-
offnung ins Freie leiten.

B Heizung nachts und bei Abwesenheit gezielt herunterdrehen
Nachts oder bei langerer Abwesenheit kdnnen Sie die Raumtem-
peratur auf 16 bis 17 °C verringern. Noch kalter sollte es in der
Wohnung aber nicht sein, da es sonst zu Feuchteschdden und
Schimmelbildung kommen kann.

B Heizkorper nicht dauerhaft auf null stellen
Drehen Sie die Heizkorper in regelmafRig benutzten Raumen
wahrend der Heizperiode nie ganz ab, da sonst die Wandtempe-
raturen sinken. Bei nur kurzzeitigem Erwarmen bleibt der Raum
unbehaglich.

B Warmeabgabe des Heizkorpers nicht behindern
Heizkorper sollten nicht durch Mobel oder lange Vorhédnge verdeckt
werden, damit sich die Warme rasch im Raum verteilen kann.

B Innentiiren zwischen unterschiedlich beheizten Raumen ge-
schlossen halten
Kiihle Rdume sollten nicht mit der Luft aus warmeren Rdumen
geheizt werden, da sonst die relative Luftfeuchte ansteigt und das
Wachstum von Schimmelpilzen begiinstigt wird.

B Licht und Elektrogerate beim Verlassen des Raums ausschalten
Bei langerem Verlassen des Raums immer daran denken, Licht
und unbenutzte Elektrogerate auszuschalten.

B Elektrogerate nichtim Standby-Modus lassen
Lassen Sie Fernseher und andere Elektrogerate nach der Nutzung
nichtim Standby-Modus, sondern schalten Sie sie ganz aus. Lade-
gerate konnen auch dann Strom verbrauchen, wenn sie nur in der
Steckdose stecken, aber kein Gerat angeschlossen ist. Am ein-
fachsten sind Steckerleisten, die Uiber einen Ausschalter verfiigen.

B Kiihlschranke konnen Stromfresser sein
Ein energieeffizienter neuer Kiihlschrank kann gegeniiber einem
Altgerat 150 kWh und mehr an Strom im Jahr einsparen. In einem
Jahr kdnnen Sie so mehr als 50 Euro sparen. Achten Sie deshalb
bei der Anschaffung neuer Elektrogerate auf die Energieeffizienz-
Kennzeichnung.

PERSONALIEN

Im Team der Wohnungsgenossenschaft haben sich
einige Veranderungen ergeben.

So wird Eileen Dreyer zum

1. Januar 2023 zu einer

befreundeten Duisburger

Genossenschaft wechseln.

Bis dahin vertritt sie

Kathrin Lohnert, die im

nachsten Jahr aus ihrer

Elternzeit zuriickkehren

wird. Leider steht bei

uns keine freie Stelle

zur Verfligung, sodass

Eileen Dreyers Vertrag

planméaRig auslaufen eilhiin Lalhmari
wird. Wir bedauern es sehr,

sie als Mensch und Mitarbeiterin zu verlieren, freuen uns
gleichzeitig aber auf Kathrin Lohnerts Riickkehr.

Belinda Moller-
Oberreich ist aktuell

in Elternzeit und wird
von Laura Schmitz
vertreten, die neben

der Vorstandsassistenz
weiterhin auch in der
Vermietungsabteilung
tatig ist. Zudem schlieRt
Laura Schmitz in diesem
Jahr ihre Fortbildung zur
Immobilienfachwirtin ab.

Laura Schmitz

Unsere Auszubildende Vivian Klein ist unterdessen bereits
Anfang April zu einem befreundeten Unternehmen
gewechselt. Dort hat sie die Moglichkeit, ihre Ausbildung zu
beenden und anschliefend
eine Festanstellung zu
erhalten. lhr Vertrag

bei uns ware Ende Juni
ausgelaufen, und eine
weitere Anstellung ware
leider nicht moglich
gewesen. Wir wiinschen
Vivian Klein alles Gute fiir
ihre berufliche Zukunft.
Zum 1. Juli konnten wir
Janina Starost als neue
Auszubildende bei uns
begriifRen.

MITEINANDER
FUREINANDER

Janina Starost

.
FUREINANDER  Das Mitgliedermagazin der Wohnungsgenossenschaft Duisburg-Hamborn eG




RUCKBLICK

Nach der coronabedingten Zwangspause
konnte die Genossenschaft im Sommer end-
lich wieder auf Familienfahrt gehen.
Das Toverland - auf Deutsch ,Zauberland® -
machte seinem Namen alle Ehre, als die Familien der
Genossenschaft im Juni dieses Jahres endlich ihren
schon so lange geplanten Ausflug unternehmen konn- .
ten. Bei schonstem Sommerwetter machten sie sich Wigmﬁ"
auf den Weg in den Freizeitpark im niederlandischen
Sevenum und erlebten dort einen ebenso magischen
wie spannenden Tag. -
Auch Sabrina Uccella-
tore, Mitglied der Ge-
nossenschaft, war mit
dabei und hat fir alle
Daheimgebliebenen ein
paar Impressionen ein-
gefangen.
[ P ireender
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DREH
RUNTER!

Wer nur ein Grad weniger heizt,
spart circa 6% Energiekosten.

O

WOHNUNGSGENOSSENSCHAFT

DEIN ZUHAUSE IM DUISBURGER NORDEN DUISBURG-HAMBORN eG




VERTRETUNG

ENGAGIERT FUR DIE
GENOSSENSCHAFT

Im Friihjahr haben die Mitglieder der Genossenschaft ihre Vertreterinnen und
Vertreter fiir eine weitere Amtszeit gewadhlt.

Die Vertreterversammlung ist das hochste
Organ der Genossenschaft. Aufgabe der Ver-
treterinnen und Vertreter ist es, die Interessen
der Mitglieder wahrzunehmen, in derjahrlichen
Vertreterversammlung unter anderem tber die
Verabschiedung des Jahresabschlusses und die
Verwendung des Gewinns abzustimmen und
die Aufsichtsratsmitglieder zu wahlen.

Wahlbezirk 1

Thomas Mller V)
Rainer Nohles (V)
Michael Brandt (V)
Roland Arend (V)
Anke Smeets (V)
Christian Maas V)
Oliver Fiirmann (EV)
Beate Thieltges (EV)
Wahlbezirk 2

Heinz- Michael Bacht V)
Susanne Rohr (V)
Dominik Wilde (V)
Anja Leliveldt (V)
Marita Birnstiel (V)
Karin Wegner (EV)
Till Nattkamp (EV)
Wahlbezirk 3

Angela Krug (V)
Susanne Grunow (V)
Swen Adams (V)
Hans-Jirgen Keinowski (V)
Franz Blinker (V)
Jirgen Miotke V)
Edith Klocke (EV)
Margit Koller (EV)
Wahlbezirk 4

Katrin Zohrer V)
Danijela Cefer )
Dieter Karsten (V)
Tobias Lechte (V)
Hans-Georg Litte (V)
Herbert Dudziak V)
Hermann Pawlowski (V)

Die Vertreterwahlen wurden in diesem
Jahr wieder per Briefwahl durchgefiihrt, und
im Vorfeld hatten alle Mitglieder die Moglichkeit,
Kandidaten fiir dieses Ehrenamt vorzuschlagen.
Gewahlt wurden folgende Vertreter bzw. Ersatz-
vertreter:

Wilhelm Derksen (V)
Christoph Czarnecki (V)
Martin Stanke (EV)
Klaus-Heinz Speckhardt (EV)

Wahlbezirk 6

Karl-Heinz Vedder (V)
Manfred Becker V)
Karla Berner (V)
Klaus-Dieter Peters (V)
Nicole Hoffmann V)
Halil Tozan (V)
[lknur Kémdirct (V)
Samira Bouazza (EV)
Wahlbezirk 8

Renate Wilde (V)
Hans-Jirgen Stuckart (V)
Ulrike Brackmann (V)
Giulia Boudour (EV)
Wahlbezirk 9

Daniel Klein (V)
Christina Morgenroth (V)
Doris Fritz (V)
Helmut Heitmann (V)
Sabine Berndt (V)
Soner Génenc (EV)
Stefanie Helexa (EV)
Wahlbezirk 10

Walter Schlagregen (V)
Edith Schroder (V)
Manfred Kleinhans V)
Uwe Schubert (V)
Andrea Metzger (V)
Fatma Stirekli (EV)

Stimmzettel

Vertrete

hlen 2022
I y

Wahlbezirk 1: zu winten sind 6 Vertroter und 2 Ersatrwetretor
Bitto um Buachtung? Stimmznttal, dio mabe als dio erfor .
X
Thon Ml
Anke Sr
Kristina Leliveldt
Roland Arend

Michael Brandt

Paul Rack

Wahlbezirk 11
Tobias Kocar
Heinrich Kahlert
Andreas Schneider
Martin Schweers
Thomas Hellbach
Sabine Lauenburger
Angelique Schweers
Ulrich Kretschmer
Marita Lambert
Marc Ochodlo
Carmen Kirchhof
Nicole Spanjard
Stefania Gansel
Martin Rodiger
Tristan Keusgen
Dieter Cappenberg
Carsten Zohrer
Doris Gottschalk
Peter Krajewski
Ursula Savarino
Kurt Massberg
Pierre Vo

Peter Bubel

Evelyn Nickel
Nicole Regneri
Klaus Zagorny
Kerstin Hausmann
Udo Kénigshofen
Wolfgang Schimmel
Ulrich Overlander
Christian Garden
Claudia Sochatzy
Michael Trucksess

(EV)

< < < < < < < < < < <SS << z<
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(EV)
(EV)
(EV)
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VERTRETERVERSAMMLUNG

MITEINANDER
H FUREINANDER .

VIRTUELLE
ABSTIMMUNG

Zum dritten Mal in Folge fand die diesjdhrige Vertreterver-
sammlung in einer Art Briefwahl, dem sogenannten virtuellen
Verfahren, statt.

Auch wenn die Genossenschaft nach mehrals zwei Jahren Pandemie
schon gelibt darin ist, die Vertreterversammlung im virtuellen Verfahren
abzuwickeln, hatten wir uns doch eine ganz normale Versammlung mit
Anwesenheit aller Beteiligten gew(inscht. Dies gilt umso mehr, als die Ver-
treterinnen und Vertreter, die flr die Jahre 2019 bis 2022 gewahlt worden
waren, nur eine einzige Présenzversammlung erlebt haben.

Nichtsdestotrotz ist das virtuelle Verfahren eine gute Alternative, um
die Versammlung ordnungsgemal’ durchfihren zu kdnnen, ohne die Teil-
nehmenden gesundheitlichen Risiken auszusetzen. Die Riicklaufquote der
Abstimmungsbdgen belief sich in diesem Jahr auf rund 88 Prozent, und
so bedankt sich die Genossenschaft auch auf diesem Weg noch einmal
flr die rege Teilnahme.

Im Abstimmungsverfahren stellten die Vertreterinnen und Vertreter
den Jahresabschluss 2021 fest und nahmen gleichzeitig den Vorschlag
zur Verwendung des Bilanzgewinns an. Vorstand und Aufsichtsrat wurde
Entlastung erteilt. Bei der Wahl der Aufsichtsratsmitglieder stimmte die
Versammlung fiir die Wiederwahl von Illona Meisner, Karl Seidl und Wolf-

gang Wieland.
Wir sind zuversichtlich, dass wir die Vertreterinnen und Vertreter 2023
wieder wie gewohnt in Prasenz begriifen konnen. O

Bitte melden: Wenn die
Familie groRer wird

Sie haben sich flr eine grofere Wohnung oder ein Einfamilienhaus
beworben? Und haben zwischenzeitlich Nachwuchs bekommen? In die-

JUBILAEN

Ein halbes Jahrhundert
und langer Mitglied

bei unserer Genossenschaft

Die Vorteile liegen auf der Hand. Mitglied bei der

Wohnungsgenossenschaft Hamborn zu sein, bedeutet

lebenslanges Wohnrecht in gepflegten Bestanden,
Sicherheit, Mitspracherecht und kurze Wege der

schnellen Hilfe.

Das Genossenschaftsmodell bleibt aktuell und
modern, bei uns nun schon seit 113 Jahren.

Bereits ein halbes Jahrhundert Mitglied bei der
Wohnungsgenossenschaft Hamborn sind in diesem

Jahr:

Manfred Hebisch
Norbert Jansen
Dieter Cappenberg
Hans Twardy
Ridiger Moitzheim
Erich De Jong
Helmut Wille
Riidiger Fonahl
Inge Simon

Jiirgen ComtelRe
Edith Veinar
Marion Schneider-Brix
Horst Kornblum
Wolfgang Scheuren
Volker Spiegel
Heinz Hamblicher
Manfred Laskowiak
Elfriede Klietsch
Hans Gatzweiler
Gerda Gemmerl

eingetreten am 30.01.1972
eingetreten am 30.01.1972
eingetreten am 28.03.1972
eingetreten am 13.06.1972
eingetreten am 13.06.1972
eingetreten am 13.06.1972
eingetreten am 13.06.1972
eingetreten am 19.06.1972
eingetreten am 20.07.1972
eingetreten am 17.08.1972
eingetreten am 24.08.1972
eingetreten am 10.10.1972
eingetreten am 10.10.1972
eingetreten am 10.10.1972
eingetreten am 10.10.1972
eingetreten am 13.10.1972
eingetreten am 26.10.1972
eingetreten am 26.10.1972
eingetreten am 27.11.1972
eingetreten am 27.11.1972

~ e~~~ e~~~ e~~~ e~~~ o~~~ o~ —~ —
o oo oo

Auf eine 60-jahrige Mitgliedschaft blicken in diesem

Jahr zuriick:

Elisabeth Damrow
Helmut Wagner
Ottilie Sieg

Edwin Walczak
Klaus Koch

(eingetreten am 05.02.1962)
(eingetreten am 04.06.1962)
(eingetreten am 02.10.1962)
(eingetreten am 02.10.1962)
(eingetreten am 30.11.1962)

sem Fall bittet die Genossenschaft die Mieterinnen und Mieter um eine Herzlichen Gliickwunsch und danke schon!
kurze Mitteilung. Hintergrund ist, dass bei der Vergabe freier Wohnungen
und Hauser die Anzahl der Kinder bertcksichtigt wird und wir deshalb Phirtiiisisin

aktuelle Angaben bendtigen. o

.
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IN BEWEGUNG 1

Fit bleiben im Alter — Ganz-

MEIN VEREIN:
TURN- UND SPIELVEREIN
HAMBORN-NEUMUHL 07 E.V.

Neumiihl, deine Vereine! Ob Karneval, Sport jeder Art oder
Schiitzenbrauchtum - wer Anschluss sucht, diirfte hier
schnell den richtigen Verein fiir sich finden. Einer davon ist
der TuS Hamborn-Neumiihl 07, der es sich zur Aufgabe ge-
macht hat, den Stadtteil in Bewegung zu halten.

Ganz am Anfang, es war das Jahr 1907, waren sie gerade mal zu elft.
Elf junge Neumiihler, die sich zum ,Turnverein Neumiihl“ zusammen-
schlossen, um sich im klassischen Turnen sowie im Schlag- und Faust-
ballspiel zu Uben. Seitdem sind ganze 115 Jahre vergangen, die dem
Verein sportliche Erfolge, aber auch allerlei gesellige und denkwiirdige
Ereignisse in den Lebenslauf schrieben.

Grofbe Veranderungen gab es im Laufe der Zeit vor allem im sport-
lichen Angebot. Der TuS hat sich immer schon als Breitensportverein
verstanden und geht gerne mit der Zeit, wie Klaus und Stefan Moeller,
Vorsitzender bzw. Wart fiir Offentlichkeitsarbeit, erzdhlen. Fiir neue
Sportarten hat man beim TuS deshalb immer ein offenes Ohr.

Wéhrend in den friheren Jahren zundchst Turnen und Handball
auf dem Programm standen, kamen spater unter anderem Tischtennis,

Wéﬁ“éfﬁ‘fﬁﬁm Leichtathletik, Aerobic, Kampfsportarten und Sportabzeichen-Aktionen
hinzu. Lange Zeit diente die Sportanlage an der Oberhauser Allee als
Ubungs- und Austragungsort. Diese Anlage hatte der Verein urspriinglich
von der Zeche Neumtihl erhalten; spater wurde sie dann von der Stadt

zur Bezirkssportanlage umgebaut, die nun unter dem Namen Heinrich-
Neumiihler Currywurst — beliebt bei allen Veranstaltungen Hamacher-Sportpark bekannt ist.

_10. Ausgabe 2022 MITEINANDER




Heute ist der TuS grofter Breitensport-
verein im Duisburger Norden. Statt Leistungs-
druck gibt es hier jede Menge Spaft an der
Bewegung, aber natirlich kann, wer mochte,
auch gerne an Wettkdmpfen teilnehmen. Den
Schwerpunkt bilden Hallensportarten. Da-
bei liegen dem Verein besonders die kleinen
Sportlerinnen und Sportler am Herzen: Eltern-
Kind-Turnen, ,Spiele spielen und Toben®, ein
offenes Angebot mit viel Raum zum Ausprobie-
ren, Badminton, Handball oder Tanzen - da ist
fir jeden etwas dabei.

Aber auch fir die etwas Grolkeren hat der
TuS einiges zu bieten. Beim Herz-Kreislauf- .\ o fipali-Tennis: Jubilaumsturnier
Training bleiben Frauen unter sich und brin-
ge” sich mIF Pilates, 'Ruc'kentralnlng und ;O' Kindertanz — Sweet Kids, Magic Kids und The Freakys, Auftritt ,Duisburg bewegt sich“ 2019
in Form, wahrend sich altere Semester im
Ganzkorperfitness-Kurs trimmen kdnnen. Eine
Handballmannschaft, eine Langlaufabteilung
und Softball-Tennis machen das Programm
schlieRlich komplett. Stichwort Softball-Ten-
nis - nie davon gehort? Gespielt wird in einer
Halle, mit einem leichten Tennisschlager und
Tennis-Trainingsball, mixed und meist im Dop-
pel. Regeln gibt es nur wenige, daftir aber ist
voller Einsatz gefordert, und gespielt wird ganz
schon hart, so Klaus und Stefan Moeller, die
selbst seit vielen Jahren dabei sind.

Neben dem Sport ist das gesellige Mitei-
nander immer schon wichtiger Bestandteil
des Vereins gewesen. Lange Jahre war die
Moriansmiihle, die ,Neue Mihle®, Mittelpunkt
des Vereinslebens, die die Mitglieder Ende der
1970er-Jahre in Eigenleistung aus einer Ruine
in ein modernes Vereins- und Jugendzentrum
umgebaut hatten. Heute ist der TuS in Neumiihl nach wie vor eine feste Und noch etwas ist dem Verein ein Anliegen: soziales Engagement
GroRe im Stadtteil und beispielsweise beim Kinderkarevalszug oderauch  fiir den Stadtteil und seine Menschen. Uber Kooperationen unter ande-
am ersten Maiimmer mitvon der Partie. Wenn auf dem Hohenzollernplatz ~ rem mit Kindertagesstatten, Schulen und dem Jugendzentrum Zitrone
der Maibaum aufgestellt wird, packen die Vereinsmitglieder mit an und  gibt der TuS Kindern und Jugendlichen Gelegenheit, gemeinsam Sport
versorgen den Stadtteil aulberdem mit der traditionellen Currywurst. zu treiben und eine gute Zeit zu haben. O
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BAUPROJEKTE

dammverbundsystemen.

Erworben

Wie bereits berichtet, hat die Genossen-
schaft 2021 das Wohn- und Geschaftshaus an
der Rottgersbachstralle 84/Ziegelhorststralle
64 - das Sparkassengebdude am Kreisver-
kehr - erworben. Die Sparkasse bleibt als
SB-Bereich am Standort erhalten, wahrend
Uber einen neuen Eingang die Gewerbeein-
heit im Erdgeschoss erschlossen wird. Hier
wird im nachsten Jahr die Anwaltskanzlei
Nohles einziehen. In den oberen Etagen be-
finden sich vier Wohneinheiten mit je ca. 60
Quadratmetern. Zwei der Wohnungen, die
leer gestanden hatten, sind nach einer Kom-
plettmodernisierung nun wieder vermietet.

Im Stillen Winkel 5-7, Kaiser-Friedrich-Str. 143-145: Warmedammverbundsystem und Anstrich

MODERNISIERT

Im Rahmen unserer Instandhaltungs- und Moderni-
sierungsmaflnahmen lagen auch im vergangenen
Jahr Schwerpunkte auf der Erneuerung von Kunst-
stofffenstern, auf Dachsanierungen sowie auf der
Erneuerung von Fassadenanstrichen und Warme-

Nelkenhof 2-12, 1-11: Erneuerung Fenster und Fassadenanstrich

Ubernommen

Die Genossenschaft hatin diesem Jahr den
fir unsere Mieterinnen und Mieter wichtigen
Garagenhof an der BayernstraRe 28 {ibernom-
men. Die 70 Garagen waren in den 1950er-
Jahren vom bisherigen Erbbaurechtsnehmer
Briiggemann gebaut und anschlieBend vermie-
tet worden. Die dringendsten Instandhaltungs-
mafRnahmen haben wir bereits vorgenommen
und priifen nun, ob auf lange Sicht eine Sa-
nierung oder aber ein Neubau sinnvoller sein
wird. Zukiinftig sollen natiirlich Themen wie E-
Mobilitat, Photovoltaik, Griindacher, versicke-
rungsfahige Oberflachen und Unterstellmog-
lichkeiten flir Fahrrader berticksichtigt werden.

MIT|
EINANDER

Geplant

Fiir die Zukunft plant die Genossenschaft
eine Neuausrichtung der Medienversorgung
fur ihre Mieterinnen und Mieter. Ziel ist es,
einen qualitativ hochwertigen, umfang-
reichen und zugleich preisgiinstigen Zugang
zum Fernseh- und Horfunkprogramm sowie
zu multimedialen Diensten im Bereich Inter-
net und Telefonie zu bieten. Insbesondere
Highspeed-Internetanschliisse per Glasfa-
sertechnologie werden dabei eine wichtige
Rolle spielen. Die Genossenschaft hat ein
externes Beratungsbiiro gebeten, eine Be-
standsaufnahme zu machen und ein Konzept
zu entwickeln.

VIQIdIMIM ‘¥N31¥d LION3E 0104
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Hermannstr. 19-39, Ottostr. 88-90: Fassadenanstrich

Im Stillen Winkel 9-13: Erneuerung Dach und Haustliren




AUS DEM QUARTIER

HILFSAKTION M
HETTKAMPSWEG

GroR war das Entsetzen iiber den Uberfall auf die Ukraine,
aber mindestens ebenso gro war die Welle der Hilfsbereit-
schaft, die darauf folgte. Auch Iris und Wolfgang Mohr aus
dem Hettkampsweg lieBen sich nicht lange bitten.

Im benachbarten Hiesfeld hatte sich schon kurz nach Kriegsbeginn
ein Aktionsbiindnis mehrerer Kirchengemeinden gegriindet, das Sach-
spenden sammelte und per Lkw in die Ukraine brachte. Als ein Bekannter
Wolfgang Mohr ansprach, ob er nicht beim Packen und Beladen helfen
konnte, sagte dieser sofort zu. Und mehr noch: Zusammen mit seiner Frau
Iris startete er gleich noch eine Spendenaktion in der eigenen Nachbar-
schaft. Mit einem Aushangin den vier neuen Hausern der Genossenschaft
am Hettkampsweg baten sie um Sachspenden fiir die Aktion. ,Die Reso-
nanz war ergreifend hoch®, berichten sie. Neben einer enormen Menge an
Sachspenden erhielten sie Geldspenden in Hohe von 415,- Euro. Diesen
stolzen Betrag setzten sie fir die Beschaffung weiterer Sachspenden und
flr Spritkosten fiir die Fahrten in die Ukraine ein.

Ende Mé&rz machte sich Wolfgang Mohr dann selbst auf den Weg in
Richtung Osten. In einem Ort hinter Krakau wartete eine gefliichtete Fami-
lie mit einem autistischen Kind, fur die das Hilfsbiindnis Transport sowie
eine Unterkunftin Voerde organisiert hatte. Zusammen mit einer Mitstrei-
terin fuhr er mehr als tausend Kilometer bis nach Polen und sammelte
dort nicht nur die Familie ein, sondern auch einen jungen Dinslakener, der
zuvorin Kiew gearbeitet hatte. Ein junger gefliichteter Ukrainer, den sieam
Bahnhof von Krakau auflasen und bis nach Gorlitz mitnahmen, machte
die Reisegesellschaft schlielflich komplett.

Fur Iris und Wolfgang Mohr war ihr Engagement eine echte Herzens-
angelegenheit, fiihlen sie sich doch schon lange mit der Ukraine verbun-
den. Als ehemalige Oberhausener waren sie in der Stadtepartnerschaft
mit Saporischschja aktiv und hatten dort Patenkinder. 2003 reisten sie
mit einer Delegation selbst in die Partnerstadt und kehrten beeindruckt
von den doch drmlichen Verhaltnissen und der grofen Gastfreundschaft
zuriick. Umso dankbarer sind sie fir die Hilfsbereitschaft im Hettkamps-

Kaffeepause auf dem langen Weg nach Westen

|«

weg: ,Ihr seid grolRartig!“ schrieben sie ihren Nachbarn und mdochten
auch auf diesem Weg noch einmal danke sagen. Und vielleicht, so hoffen
sie, werden nun noch weitere Begegnungen und Aktionen folgen und im
noch jungen Quartier am Hettkampsweg eine lebendige Nachbarschaft

wachsen lassen. O

Bei lhnen im Viertel ist auch was los?

Ein Hoffest, eine gemeinsame Unternehmung mit der Haus-

gemeinschaft oder eine andere Aktion in lhrem Viertel - ab so-
fort berichten wir an dieser Stelle, was sich im Laufe des Jahres
in den Quartieren der Genossenschaft ereignet hat oder auch
welche Veranstaltungen in Kiirze stattfinden werden. Dabei sind
wir natiirlich auf lhre Mithilfe angewiesen. Schreiben Sie uns
gerne eine E-Mail unter kontakt@hamborner-woge.de

Im provisorischen Lager wurden Hilfsgliter gesammelt und verpackt.
. = T 3



APRIL MAI JUNI

1 Sa 1 Mo Mai-Feiertag 18. KW 1 Do
2 SO 2 Di 2 Fr
3 Mo Osterferien ¢ 14, KW 3 Mi 3 Sa
4 Dj 4 Do 4 So
5 Mi 5 Fr 5 Mo 23 KW
6 Do 6 Sa 6 Di
7 Fr Karfreitag 7 So 7 Mi
8 Sa 8 Mo 19. KW 8 Do Fronleichnam
9 So Ostersonntag 9 Di 9 Fr
10 Mo Ostermontag 15. KW 10 Mij 10 Sa Familienfahrt/Movie Park Bottrop
11 Di 11 Do 11 So
12 Mi 12 Fr 12 Mo 24. KW
13 Do 13 Sa 13 Di
14 Fr Osterferien T 14 So Muttertag 14 Mi
15 Sa 15 Mo 20.KW 15 Do Kochkurs: Internationale Kiche
16 So 16 Di 16 Fr
17 Mo 16. KW 17 Mi 17 Sa
18 Di 18 Do Christi Himmelfahrt 18 So
19 Mi 19 Fr 19 Mo 25. KW
20 DO Kochkurs: Kroatische Kiiche 20 Sa 20 Di
21 Fr 21 So 21 Mi
22 Sa 22 Mo 21.Lkw 22 Do Sommerferien
23 So 23 Di 23 Fr
24 Mo 1I7.KW 24 M 24 Sa
25 Di 25 Do Kochkurs: Tapas Il 25 S0
26 Mi 26 Fr 26 Mo 26. KW
27 Do 27 Sa 27 Di
28 Fr 28 SO0 Pfingstsonntag 28 Mi
29 Sa 29 Mo Pfingstmontag 2.kw 29 Do
30 So 30 Di Pfingstferien 30 Fr
31 Mi

' @
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JULI AUGUST SEPTEMBER

1 Sa 1 Di 1 Fr

2 So 2 Mi 2 Sa

3 Mo 27. KW 3 Do 3 So

4 Di 4 Fr SommerferienT 4 Mo 36. KW
5 Mi 5 Sa 5 Di Kreativkurs: Ndhabend

6 Do 6 So 6 Mi

7 Fr 7 Mo 32. KW 7 Do

8 Sa 8 Di 8 Fr

9 So 9 Mi 9 Sa

10 Mo 28.kw 10 Do 10 So

11 Di 11 Fr 11 Mo 37. KW
12 Mi 12 Sa 12 Di

13 Do 13 So 13 Mi

14 Fr 14 Mo 33. KW 14 Do Kochkurs: Italienische Kiiche

15 Sa 15 Di 15 Fr

16 So 16 Mi 16 Sa

17 Mo 29.kw 17 Do 17 So

18 Di 18 Fr 18 Mo 38. KW
19 Mi 19 Sa 19 Di

20 Do 20 So 20 M

21 Fr 21 Mo 34.kw 21 Do

22 Sa 22 Di 22 Fr Radtour

23 So 23 Mi 23 Sa

24 Mo 30.kw 24 Do 24 So

25 Di 25 Fr 25 Mo 39. KW
26 Mi 26 Sa 26 Di

27 Do 27 So 27 Mi

28 Fr 28 Mo 35. KW 28 Do

29 Sa 29 Di 29 Fr

30 So 30 Mi 30 Sa

31 Mo 3.kw 31 Do

WIR SIND FUR SIE DA

[ X
Tel.: 0203 55592-0 « E-Mail: kontakt@hamborner-woge.de
www.hamborner-woge.de « Facebook: www.facebook.com/hambornerwoge



OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER
1 So 1 Mi Allerheiligen 1 Fr
2 Mo Herbstferien 4 40. KW 2 Do 2 Sa Rottgersbacher Weihnachtsmarkt
3 Di TagderDeutschen Einheit 3 Fr 3 So 1.Advent
4 Mi 4 Sa 4 Mo 49. KW
5 Do 5 So 5 Di
6 Fr 6 Mo 45. KW 6 Mi
7 Sa 7 Di 7 Do
8 So 8 Mi 8 Fr
9 Mo 41. KW 9 Do 9 Sa Kreativkurs: Kleine Leckereien
10 Di 10 Fr 10 So 2 Advent
11 Mi 11 Sa 11 Mo 50. KW
12 Do 12 So 12 Di
13 Fr HerbstferienT 13 Mo 46.KW 13 Mi
14 Sa 14 Di 14 Do
15 So 15 Mi 15 Fr
16 Mo 42.KW 16 DO Kochkurs: Kreative Geschenke 16 Sa
17 Di 17 Fr 17 So 3. Advent
18 Mij 18 Sa Kreativkurs: Filzspal 18 Mo 51. KW
19 Do Kochkurs: Herbstkiiche 19 So Volkstrauertag 19 Di
20 Fr 20 Mo 47. KW 20 Mi
21 Sa 21 Di 21 Do Weihnachtsferien
22 So 22 Mi BuR-und Bettag 22 Fr
23 Mo 43.kw 23 Do 23 Sa
24 Di 24 Fr 24 So Heiligabend 4. Advent
25 Mij 25 Sa 25 Mo 1.Weihnachtsfeiertag 52. KW
26 DO Vortrag: Erben und Vererben 26 SO Totensonntag 26 Di 2 Weihnachtsfeiertag
27 Fr 27 Mo 48. KW 27 Mi
28 Sa 28 Di 28 Do
29 So 29 Mi 29 Fr
30 Mo 44. kW 30 Do 30 Sa
31 Di 31 So Silvester

UISBURGER NORDEN

0

WOHNUNGSGENOSSENSCHAFT
DUISBURG-HAMBORN eG



JANUAR FEBRUAR MARZ
1 So Neujahr 1 Mi 1 Mi
2 Mo 1. KW 2 Do 2 Do
3 Di 3 Fr 3 Fr
4 Mi 4 Sa 4 Sa
5 Do 5 So 5 So
6 Fr HL3Kénige WeihnachtsferienT 6 Mo 6. KW 6 Mo 10. KW
7 Sa 7 Di 7 Di
8 So 8 Mi 8 Mi
9 Mo 2. KW 9 Do 9 Do
10 Di 10 Fr 10 Fr
11 Mi 11 Sa 11 Sa
12 Do 12 So 12 So
13 Fr 13 Mo 7.kw 13 Mo 11. KW
14 Sa 14 Di 14 Di Kreativkurs: Ndhabend
15 So 15 Mi 15 Mi
16 Mo 3. KW 16 Do Kochkurs: Syrisch-arabische Kiiche 16 Do Kochkurs: Text-Mex-Kiche
17 Di 17 Fr 17 Fr
18 Mi 18 Sa 18 Sa
19 Do Kochkurs: Fingerfood 19 So 19 So
20 Fr 20 Mo Rosenmontag 8.Kw 20 Mo 12. KW
21 Sa 21 Di 21 Di
22 So 22 Mi 22 Mij
23 Mo 4kW 23 Do 23 Do Vortrag Patientenverfigung
24 Di 24 Fr 24 Fr
25 Mij 25 Sa 25 Sa
26 Do 26 So 26 So
27 Fr 27 Mo 9.Kw 27 Mo 13. KW
28 Sa 28 Di 28 Di
29 So 29 Mi
30 Mo 5. KW 30 Do
31 Di 31 Fr

WIR SIND FUR SIE DA

Tel.: 0203 55592-0 «
www.hamborner-woge.de

E-Mail: kontakt@hamborner-woge.de
Facebook: www.facebook.com/hambornerwoge
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Griines Licht flir den
Rottgersbacher
Weihnachtsmarkt

Das Warten hat ein Ende: Nach zwei Jahren Pause freuen
wir uns, Sie in diesem Jahr wieder zum traditionellen
Rottgersbacher Weihnachtsmarkt einladen zu kénnen.

In den vergangenen Wochen haben wir Gesprache mit der
Volksbank Rhein-Ruhr und den anderen aktiven Teilnehmern
geftihrt und uns beraten, ob der Weihnachtsmarkt trotz anhal-
tender Pandemie wieder starten kann. Nun ist es spruchreif: Ja,
wir machen’s!

Los geht es am Samstag, 26. November, um 11 Uhr auf
dem Grundsttick zwischen der Genossenschaft und der Volksbank
an der Pollerbruchstralie. Ein unterhaltsames Biihnenprogramm,
vielféltige Stdnde und tolle kulinarische Angebote warten auf Sie,
ebenso wie sicherlich viele Begegnungen mit Freunden und Be-
kannten aus der Nachbarschaft. Auch wir freuen uns sehr auf ein
Wiedersehen mit unseren Mitgliedern und Mietern; allerdings be-
halten wir uns eine kurzfristige Absage aufgrund von Coronaaufla-
gen bzw. hoher Infektionszahlen vor.

Eine Dose als Lebensretter

Manchmal zéhlt jede Minute: Wer zu Hause einen Schlaganfall, einen
Herzinfarkt oder einen anderen Notfall erleidet, ist dankbar, wenn der
Krankenwagen schnell zur Stelle ist. Dann geht es fiir das Rettungsperso-
nal darum, die Lage richtig einzuschétzen und dem Patienten bestmog-
lich zu helfen.

Hier kommt die sogenannte SOS-Info-Dose ins Spiel. Diese kleine
Dose enthdlt ein Notfall-Infoblatt, auf dem alles eingetragen werden kann,
wasim Ernstfall wichtig ist: Vorerkrankungen, Allergien, Medikamente, Kon-
taktpersonen - Informationen also, die man unter Umstéanden nicht selbst
mitteilen kann und dievielleicht auch der Partner oder die Partnerin vor lau-
ter Schreck nicht gleich parat hat. Die Dose wird in der Kiihlschranktir auf-
bewahrt, weil dies ein Ort ist, der in jeder Wohnung leicht zu finden ist. Zwei
Aufkleber, die auf die Dose hinweisen, zeigen dann den
Weg: Einer wird an der Innenseite der Wohnungstir
angebracht, der andere au-

Ren an der Kihlschranktr,
jeweils in Augenhohe.

Bei Interesse konnen
sich unsere Mitglieder und
Mieter eine solche SOS-Info-

Dose gerne in der Geschafts-
stelle abholen. O

WIR GRATULIEREN

UNSEREN ALTERSJUBILAREN

Januar

Inge Braitschink
Gisela Jozwiak
Wilfried Kohlmann
Margret Rosbach
Walter Schlagregen
Ingrid Wostefeld

Februar

Irma Franke

Lothar Graf
Elisabeth Kaltwasser
Johannes Keinowski
Hermann Neumayer
Werner Norrmann
Gert Oschmann
Helga Piechocki

Marz

Susanna Bales
Hannelore Bollet
Paul Bossmann
Werner Frings
Mehmet Kirmizi
Ursula Lieder
Werner Otto
Zennure Sahtiyan
Gunter Teichmiller
Christa Lenzen

April

Ludwig Angerstein
Eberhard Benther
Katharina Braun
Peter Bubel

Erika Bujok

Alfred Christ
Erna-Ruth Frobus
Ingrid Goeres
Adelinde Kaschta
Wilfried Keusgen
Waltraud Klumpe
Waltraud Meuser
Karl Mikolajczak
Adolfine Stobinski

Mai

Anne Benczek
Fritz Ewerling
Manfred Georgi
Erika Kaiser
Walter Lorberg
Maria Ostwald
Helmut Steltner
Edith Veinar

Juni

Erika Bone

Peter Dirbach
Christa Gatzweiler
Rudolf Kéhnen
Hildegard Kriiger
Josef Kubicki
Hans-Dieter Lehmann
Christa Lehrke
Bernhard Multer
Carl-August Rudloff
Rosemarie Taube
Karl-Heinz Vedder
Annilore Wiethege
Richard Wilde
GUnter Ziermann

Juli

Horst Ackers
Marianne Dominiczak
Wolfgang Fitzner
Sigrid Jahn

Ottilie Knist

Reinhold Reiners
Anna Schiinemann
Bernhard Verfort

August

Christel Benders
Marlies Cromme
Heinz Heuberg
Manfred Hoffmann
Marianne Knorr
Hans-Dieter Twardy

September
Bernhard Bovenkerk
Renate Braun
Wilhelm Derksen
Helmut Fischbacher
Hans Halama
Christel Heinig
Marianne Konrath
Dietlinde Topp
Brunhilde Wagner
Hubert Wiezorek
Eleonore Quante

Oktober

Peter Hindsches
Walter Jakob
Norbert Mann
Ljubomir Ocic
Heinrich Peichl
Hanna Reikat
Friedrich Schafer
Dietmar Schims
Christa Wegner
Elisabeth Theis

November

Erika Bogner
Johannes Gronek
Guenter Kunz
Gisela Meyer
Helene Mues

Ute Miller
Werner Miinzl
Barbara Musebrink
Margot Nordheim
Karl Nowak
Ingrid Peters

Dezember

Peter Braitschink
Dieter Cappenberg
Ruth Distelberg
Eleonore Feierabend
Heidemarie Grol}
Christel Hesse
Egbert Holtscheider
Hans Glinter Kauck
Marianne Miiller
Luise Ruddigkeit
Hermann Schneider
Rainer Ziehn
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IN BEWEGUNG 2

~ MEIN VEREIN: TENNISKLUB AM
MATTLERBUSCH 1907 E.V.

Ein warmer Sommerabend im Griinen, ein entspanntes Match unter Freunden und anschlieBend den
Tag auf der Klubhaus-Terrasse gemeinsam ausklingen lassen. Hier, im Tennisklub am Mattlerbusch,
geht es zwar meistens, aber eben nicht nur um Spiel, Satz und Sieg.

INANDER
REINANDER

Immer auf Ballhihe

. e

Als esim Junimal wieder Zeit fiir ein Grof3-
reinemachen war, standen gleich um die 30
Mitglieder bereit, um einen ganzen Tag lang
die Anlage des Klubs auf Vordermann zu brin-
gen. Da wurden Wege und Beete gepflegt, wu-
cherndes Griin zurlickgeschnitten und die Ter-
rassenliberdachung am Klubhaus vom Laub
und Schmutz des letzten Jahres befreit. Und
damit die Arbeit ein bisschen leichter von der
Hand ging, hatte jemand auch gleich fiir Musik
und der Klubwirt fiir einen grofben Topf Chili
con Carne gesorgt. Beim TKM ist man eben
nicht nur sportlich ein richtig gutes Team.

Ein echtes Hamborner Urgestein ist er,
der Tennisklub am Mattlerbusch. Ganze Fami-
lien aus dem Duisburger Norden haben hier
Tennis spielen gelernt und die Begeisterung
fir den Sport an den Nachwuchs weitergege-
ben. Heute hat der Verein gut 250 Mitglieder,
von denen ein Viertel jlinger als 18 Jahre ist.
Elf Mannschaften treten an und decken von
der U12 bis zu den Herren 65, vom Anfanger-

niveau bis zur Bezirksliga, ein breites Spektrum
ab. Gespielt wird auf sieben Sandplétzen und
heute, nach einer umfassenden Sanierung,
auch wieder in der Tennishalle. Mithilfe von
Fordergeldern, aber auch von Spenden aus
den Reihen der Mitglieder erhielt die Halle im
vergangenen Jahr unter anderem einen neuen
Boden, eine moderne Heizung und eine LED-
Beleuchtung. Jetzt ist sie der ganze Stolz des
Vereins, oder, wie Stefan Niehoff, 2. Vorsitzen-
der, mit einem Augenzwinkern sagt: ,Unser
Wohnzimmer.

Der TKM versteht sich als Breitensport-
verein, und Stefan Niehoff und seinen beiden
Mitstreitern Marian Zielinski, 1. Vorsitzender,
und Jens Schepers, Sportwart, ist es wichtig zu
betonen, dass hier wirklich jeder willkommen
ist. Im Tennis trdgt man die Nase nicht mehr
weit oben, wie es noch in den 1980er-Jahren
der Fall war, erzéhlen sie, und der Klub ist offen
flrjeden, der gern Tennis spielt oder die Sport-
art fir sich entdecken méchte.

Ausgabe 2022 MITEINANDER



Als Traditionsverein im Duisburger Norden
ist es dem TKM gleichzeitig wichtig, Uber die
Grenzen des eigenen Klubs hinauszuschauen
und die Verbundenheit mit den angrenzenden
Stadtteilen zu pflegen. Ein besonderes Anliegen
ist dem Verein dabei die Kooperation mit der
Schule am Réttgersbach. Hier haben Grund-
schiler die Moglichkeit, wahrend des Sport-
unterrichts das Tennisspielen kennenzulernen,
und das unter fachkundiger Anleitung der Ten-
nisschule, mit der der TKM zusammenarbeitet.

Neben dem normalen Trainings- und Spiel-
betrieb stehen beim Tennisklub am Mattler-
busch jedes Jahr zahlreiche Eventsim Kalender.
Meist geht es dabei natlrlich sportlich zu, z.B.
beim Schleifchenturnier und beim Generatio-
nenturnier oder auch beim Jugendcamp in den
Osterferien. Aber auch jenseits des Sports gibt
es hier ein gutes Miteinander und viele beliebte
Veranstaltungen, darunter der traditionelle Ni-
kolaustag fiir die Kleinen und die geplante Sil-
vesterparty fir die Grofken im Klubhaus.

MITEINANDER
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Viele Hande, schnelles
Ende: Aufraumtag 2022

Ganz grofses Tennis —im besten Sinne, ver-
steht sich — gab es im September auch wieder
bei den alljghrlichen Klubmeisterschaften. Im
Anschluss an die Finalspiele wurde dieses Mal
nicht nur der Saisonabschluss, sondern auch
das 115-jahrige Klubjubilaum gefeiert. Denn
Sport und Geselligkeit gehdren beim TKM an
der Mattlerstralbe einfach zusammen. O

Sportwart Jens Schepers, Marian Zielinski.
1. Vorsitzender, und Stefan Niehoff, 2. Vorsit-
zender




SPONSORING

- Die Duisburger
chhnungsgenossenschaften

FILM AB: ENDLICH WIEDE

SOMMERKINO!

Nach zwei Jahren coronabedingter Pause fand das
Sommerkino im Landschaftspark Duisburg-Nord wieder

in gewohnter Form statt und wartete gleich mit einer Uber-
raschung auf: Die Arbeitsgemeinschaft der Duisburger
Wohnungsgenossenschaften trat erstmalig neben den
Stadtwerken Duisburg und der Brauerei Konig Pilsener

als Hauptsponsor der Veranstaltung auf. BegriiRt wurden
Besucher und Gaste in der eigens dafiir gestalteten
Sommerlounge in direkter Nachbarschaft der Getranke-
und Gastronomie-Meile.

Vom 13. Juli bis 21. August hiel es mit Einbruch der Dammerung
jetzt endlich wieder: ,Vorhang auf!” An 40 Abenden lief erneut eine
bunte Mischung aus aktuellen Kino-Blockbustern, Arthouse- und Lieb-
lingsfilmen des Publikums. Und das vor der selbst schon filmreifen Ku-
lisse des Landschaftsparks, inmitten der beeindruckenden Illumination
des weltbekannten Licht-Kinstlers Jonathan Park, die die nachtliche
Kulisse des Huttenwerks rund um das Kino in ein spektakulares Far-
benmeer tauchte.

Zum Einheitsticketpreis von zwolf Euro konnten Freunde des Pop-
corn-Kinos auf der nigelnagelneuen Leinwand (sie misst jetzt stolze 16
x 8 m) und mit neuem, lupenreinem Surround-Sound die Blockbuster
des aktuellen Kinojahres unter freiem Himmel geniellen. Aber auch
Freunde von zeitgendssischen Komddien und Arthouse-Filmen hatten
die Qual der Wahl. Auch hier standen hochaktuelle Leinwandstreifen
aufdem Programm, und obendrein gab‘s noch die Premiere von ,Mon-
sieur Claude und sein grofses Fest“!

Selbst fir all jene, die beim Kartenverkauf leer ausgegan-
gen waren, wurde gesorgt: Im Biergarten sorgten wechselnde
Interpreten von montags bis freitags bis kurz vor Filmbeginn fur
mitreiRende Livemusik. So lieR es sich mit Getranken aller Art
und einem abwechslungsreichen kulinarischen Angebot auch
ganz ohne Kino im Strandambiente aushalten. Denn der Gaste-
bereich mit der Beach-Landschaft wurde in diesem Jahr deut-
lich vergroRert und bot laut Landschaftspark-Chef Ralf Winkels
problemlos Platz fir Gber 1.000 Besucherinnen und Besucher.

Bei einem Platzangebot von rund 1.100 Sitzplatzen und
einer nahezu hundertprozentige Auslastung war das Sommer-
kino in Duisburg vor Corona die erfolgreichste Veranstaltung
dieser Art in Deutschland. In diesem Jahr kamen 37.626 Be-
sucher zu insgesamt 40 Vorstellungen. 32 davon waren aus-
verkauft. Insgesamt war das Sommerkino 2022 zu 88 Prozent
ausgelastet, was die Veranstalter angesichts des nicht nur am
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Beliebter Treffpunkt vor dem Film: Die Lounge der Duisburger Wohnungs-
genossenschaften stand fiir jede und jeden offen.

Massengeschmack orientierten Programms als groléen Erfolg feiern.
Zurecht! Missen sich doch alle GroRveranstaltungen aktuell erst einmal
zurlick ,ins Leben kdmpfen“. Und ohne Sponsoring ginge das gar nicht:
Selbst bei diesen hohen Besucherzahlen misste die Eintrittskarte ohne
Unterstltzer wohl deutlich tiber 20 Euro kosten.

Die Duisburger Wohnungsgenossenschaften werden darum das
Open-Air-Spektakel des Duisburger Filmforums auch in den kommen-
den beiden Jahren begleiten - ebenso wie die ,Internationale Kinder-
buchausstellung” (IKiBu), die im Herbst stattfindet. O



LIEB__ER
STOSSLUFTEN!

Wer stoB3ltftet verhindert das
Auskihlen der Wande und gesundheits-
gefahrdende Schimmelbildung.

O

WOHNUNGSGENOSSENSCHAFT

DEIN ZUHAUSE IM DUISBURGER NORDEN DUISBURG-HAMBORN eG




FAHRTEN
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ADVENT IN DER FRIEDENSSTADT

Eine stimmungsvolle Altstadt, abwechslungsreicher Budenzauber und jede Menge Geschichte
erwarten die Mitglieder und Mieter der Genossenschaft bei der diesjahrigen Weihnachtsmarktfahrt

nach Osnabriick.

Anno 1648 wird Osnabriick Schauplatz eines Meilensteins der eu-
ropdischen Geschichte. Von der Treppe des Rathauses aus wird der
Westfélische Frieden verkiindet, mit dem der DreiRigjahrige Krieg ein
Ende findet. Nicht ganz so lange, aber immerhin um die 180 Jahre ist es
her, dass hier erstmals eine Art Weihnachtsmarkt stattfindet. In einem
Schreiben aus dem Jahr 1836 wird mitgeteilt, dass ,Handwerker, Ku-
chenBacker und alle welche mit kurzen Waaren handeln, auf dem alten
Rathause Waaren zum Verkauf 8 Tage vor Weihnachten 6ffentlich aus-
stellen durfen, so heil’t es in der Stadtgeschichte.

Seitdem sind viele Jahre ins Land gegangen, in denen die Handler
und Schausteller den Osnabriicker Weihnachtsmarkt nach und nach zu
dem machten, was er heute ist: eines der schonsten Adventserlebnisse
im Norden.

Mehr als hundert Stande versammeln sich nun auf dem Marktplatz
vor der historischen Kulisse aus Rathaus, Stadtwaage und der Kirche
St. Marien sowie auf dem Domvorplatz und bieten feines Kunsthand-
werk und kulinarische Spezialitaten feil. Wer echte Osnabriicker Originale
probieren mochte, ist mit Kasegriller-Bratwurst, Baumkuchen oder auch
Pralinen von Leysieffer gut beraten. Attraktionen sind auch das mehr als
hundert Jahre alte Karussell vor dem Rathaus mit seinen liebevoll gepfleg-

FOTOS: STADT OSNABRUCK, FINKE-ENNEN, VIERTEL, HEESE UND WIKIPEDIA, CORRADOX

MITEINANDER
H FUREIN |
R

s

ten Pferden und Waggons und der sechs Meter grolbe Nussknacker. Mehr
als 500 Geschafte und Boutiquen in der Innenstadt sowie ein reichhaltiges
Programm der Kirchen, u.a. mit Krippenausstellungen, dirften schlieflich
dafiir sorgen, dass wirklich keine Wiinsche offenbleiben.

Am 7. Dezember 2022 starten wir um 10.00 Uhr an der Elisabeth-
stralbe in Marxloh unter der Autobahnbriicke. In Osnabriick machen wir
uns um 17.30 Uhr auf den Riickweg nach Duisburg. Die Fahrt kostet 10
Euro, bzw. 15 Euro. Bitte beachten Sie die Angaben auf der Anmelde-
karte. Anmeldeschluss ist der 28. Oktober 2022. O
Anmeldung bitte nur mit Anmeldekarte!

Wichtiger Hinweis:

Diese Fahrt wird nur stattfinden, wenn es das Infektions-
geschehen und ggf. pandemiebedingte Auflagen zulassen.
Eine kurzfristige Absage ist also moglich.

Aufgrund der Verhaltnisse vor Ort in Osnabriick und der Un-
sicherheit durch die anhaltende Pandemie ist dieses Mal
mit ,,nur“ sechs Reisebussen ein etwas kleinerer Rahmen
geplant als gewohnt.

Ausgabe 2022
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VON HAMBORN
NACH HOLLYWOOD

Wenn die Genossenschaft im nachsten Sommer auf Familienfahrt geht, heiflt es:
und ... Action! Unser Ziel wird der Movie Park Germany in Bottrop sein, wo rasante
Fahrgeschifte und spektakuldre Shows reichlich Nervenkitzel versprechen.

Nach 2013 und 2018 geht es bei der Fami-
lienfahrt der Genossenschaft nun schon zum
dritten Mal in den Movie Park nach Bottrop.
Und das nicht ohne Grund: Mit sieben The-
menbereichen rund ums Film- und Showbu-
siness gibt es hier Entertainment fir jeden
Geschmack. Die Streets of New York bieten
Grofstadtflair mit Charme und Action, und mit
etwas Gliick lauft Ihnen sogar Marilyn Monroe
tiber den Weg. Auf der Federation Plaza wartet
ein echtes Weltraum-Abenteuer auf StarTrek-
Fans, und im Old West wollen Abenteuer wie
im Wilden Westen bestanden werden. Die et-
was kleineren Besucher kommen unterdessen
im Nickland auf ihre Kosten, wo sie mit ihren
Bildschirmhelden auf Tuchfihlung gehen

konnen. Wer es etwas entspannter bevorzugt,
kann sich am Santa Monica Pier ganz der ka-
lifornischen Leichtigkeit hingeben. Am Holly-
wood Street Set und am Hollywood Studio Set
dreht sich schlieRlich alles um die Traumfa-
brik, um Stars, Sternchen und rote Teppiche.
Insgesamt mehr als 30 Fahrgeschéfte und
mehrere Shows sorgen im Movie Park fiir ein
filmreifes Vergnuigen.

Los geht es am Samstag, den 10. Juni
2023, um 9.00 Uhr an der Elisabethstralte in
Marxloh unter der Autobahnbriicke. Gegen
18.00 Uhr machen wir uns auf den Rickweg.
Kinder bis zwolf Jahre sowie erwachsene Die
Fahrt kostet 10 Euro, bzw. 30 Euro. Bitte be-
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achten Sie die Angaben auf der Anmelde-
karte. Anmeldeschluss ist Freitag, der 12.
Mai 2023. Sollten Sie statt mit dem Reisebus
selbststéndig anreisen wollen, bitten wir um
vorherige Mitteilung. O

Anmeldung bitte nur mit Anmeldekarte!

Wichtiger Hinweis:

Diese Fahrt wird nur stattfinden,
wenn es das Infektionsgeschehen
und ggf. pandemiebedingte Auflagen
zulassen. Eine kurzfristige Absage ist

also moglich.
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REZEPTIDEEN

VON MEDITERRAN BIS
ORIENTALISCH

Fiir alle, die nicht nur gerne essen, sondern auch gerne kochen, haben unsere Kursleiter von der Katholischen Familien-
bildungsstatte Hamborn wieder ein paar tolle Rezepte zusammengestellt. Wenn Sie also nicht gerade bei unseren Kochkursen
in der Mehrgenerationenwohnanlage am Herd stehen, kdnnen Sie sich hier kulinarische Inspiration fiir zu Hause holen:

FALAFEL MIT JOGHURTSOSSE (ca. 15 Stiick)

200 g getrocknete Kichererbsen % TL Salz

1 kleine Zwiebel % Bund Petersilie oder Koriander
2 Knoblauchzehen Tomaten, Gurke, Minze, Petersilie
%2 Bund glatte Petersilie

1 Zitrone Kichererbsen minde-

Salz, Kreuzkiimmel, Koriander stens zwolf Stunden in

Ol zum Braten Wasser einweichen. Was-

ser abschitten und die

Fiir die JoghurtsolRe: Kichererbsen waschen.
1 Glas Tahin (Sesampaste) Zwiebel und Knoblauch
1 Becher Joghurt kleinschneiden, mit der Pe-

tersilie, dem Saft der halben
Zitrone und den Kichererbsen

2-3 gepresste Knoblauchzehen
1 Zitrone

ORIENTALISCHE HAHNCHENPFANNE (fiir 4 Personen)

2 Tomaten

400 g Kiirbisfleisch (Hokkaido)
1Bund Lauchzwiebeln

80 g Datteln

500 g Hdhnchenfilet

Ol zum Braten

2 Stangen Zimt

200 ml Briihe

Salz, Pfeffer

ZUCCHINI-ROLLCHEN MIT ZIEGENKASE (fiir 6 Personen)

4 Zucchini schneiden. Mit 3 EL Olivendl be-
Olivendl streichen, salzen und pfeffern.

Salz, Pfeffer In einer Grillpfanne von bei-
2 rote Chilischoten den Seiten anbraten und
Schnittlauch dann zur Seite stellen.
100 g milder Ziegenfrischkdse Aus den Chilischoten die
Minze Samen herausschneiden
50 g Rucola und die Schoten in feine

Streifen schneiden. In Oli-
venol anbraten und auf Ki-

Die Zucchiniléngs in 2 cm dicke Scheiben  chenpapier legen. Schnittlauch

in einer Kiichenmaschine zu einer cremigen

Masse verarbeiten. Mit Salz, Kreuzkiimmel und

Koriander abschmecken. Mit feuch-

ten Handen kleine Béllchen for-

men und in reichlich Ol gold-

gelb braten.

Tahin mit etwas Was-

ser, Joghurt, Knoblauch,

dem Saft der Zitrone, Salz

und gehackten Krdutern

glattriihren. Falafeln mit Jo-

ghurtsofte, Tomaten, Gurke,
Minze und Petersilie servieren.

i )

N

Tomaten und Kirbis wirfeln, Lauch-
zwiebeln in Ringe schneiden, Datteln fein
hacken. Filet in Streifen schneiden und zu-
sammen mit den Zwiebeln anbraten. Kiirbis
dazugeben und mitbraten, bis er weich ist.
Tomaten und Datteln hinzufiigen. Brihe
angiellen und 15 bis 20 Minuten kdcheln
lassen. Abschmecken und mit Reis oder
Couscous servieren.

fir einen kurzen Moment in ko-
chendes Wasser geben, mit ei-
ner Schopfkelle herausneh-
men und in kaltes Wasser
legen. Zucchinischeiben

mit je einem TL Ziegen-

kdse bestreichen, Minz-
blatter, Chilistreifen und
Rucola darauf verteilen. Vor-
sichtig aufrollen und mit dem
Schnittlauch zusammenbinden.
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LAHM BI AJIN -
ARABISCHE PIZZA
(fiir 4 Personen)

500 g Mehl

1TL Zucker

1 Pdckchen Trockenhefe
3bis4EL Ol

1TL Salz

1 Zwiebel

3 Knoblauchzehen

Olivenél zum Braten

1EL Paprikapulver

1 EL Vier-Gewdirze-Mischung
(schwarzer Pfeffer, Nelke, Ingwer,
Muskatnuss)

evtl. etwas Chili

600 g Hackfleisch (nach Belieben auch
Lamm)

% Bund Petersilie

% Bund Koriander

3-4 Tomaten

Salz, Pfeffer

Pinienkerne

Aus Mehl, Zucker, Hefe, 200 bis 250 ml
warmem Wasser, Ol und Salz einen Hefe-
teig herstellen und 45 Minuten gehen las-
sen. Zwiebel und Knoblauch fein hacken
und in Ol anbraten. Gewiirze, Gehacktes
und schlielich die Krauter hinzugeben.
Tomaten in kleine Wiirfel schneiden und
hinzufiigen, mit Salz und Pfeffer abschme-
cken und ca. 15 Minuten kocheln lassen.
Pinienkerne in einer Pfanne ohne Ol résten.
Hefeteig in 15 bis 18 kleine Kugeln teilen
und zu diinnen Kreisen ausrollen. Fleisch-
masse darauf verteilen und bei 180 °C zehn
bis 15 Minuten backen. Mit Pinienkernen
garnieren.

NEWS UND TIPPS

LONDON WHISPER

ALS 20FE IST MAN SELTEN ONLINE

Kinderbuch-Empfehlung der Hamborner Buchhandlung

Lesezeichen

Zoe verbringt ein Austauschjahr
in London, wobei sie sich dort
aber nicht wirklich wohlfihlt.
Zusammen mit ihren Mitbewoh-
nerinnen griindet sie gegen die
Langeweile den Mitternachtsclub,
doch bei der aktuellen Party
trinkt sie zu viel Erdbeerbowle
und wird ohnmdchtig.

Als sie erwacht, stellt sie fest,
dass sie sich in London im Jahr
1816 befindet und als Zofe mit
dem Namen Traudelwald eine
Stelle bei der extrem schiichter-
nen Miss Lucie anzutreten hat.
Kein Handy, kein Social Media,
selbst die Strafenlaternen wer-
den noch mit Gas betrieben und
als Fortbewegungsmittel werden
Pferde bzw. Kutschen eingesetzt.
Doch Traudelwald alias Zoe findet
sich mit Herz, Schlagfertigkeit
und Witz in ihrer neuen Rolle zu-
recht. Sie schafft es, Miss Lucie
die Angst vor ihrem ersten Ball
zu nehmen und griindet ,whisper-
whisper”, um jungen Mddchen per
Kettenbrief Informationen zu
Themen zu bieten, die in der da-
maligen Gesellschaft absolut tabu
waren, z.B. Schminktipps.

Auf dem Ball trifft Zoe auf den
jungen, gutaussehenden, aber
arroganten Lord Hayden Falcon-
Smith, der genau wie sie aus der
Zeit gefallen ist. Um aber zuriick
in ihre Zeit zu kommen, muss Zoe
notgedrungen mit Hayden zusam-
menarbeiten.

Eine Zeitreisegeschichte, die fiir
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Als Fofe ist man
sclten online

junge Leserinnen ab 12 Jahren
genau die richtige Mischung an
Humor, Romantik, Magie und
Spannung bereithdlt.

Fiir euch gelesen von Cordula
Faltin, Buchhandlung Lesezeichen.

Aniela Ley: London Whisper -
Als Zofe ist man selten online.
Verlag dtv, 15,00 Euro.
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KOCHKURSE

DIE WOGE BITTET ZU TISCH

Ganz schon lecker verspricht das ndchste Jahr bei der Genossenschaft zu werden.
Von Appetithdppchen bis zum ganzen Menii, von arabisch bis mexikanisch findet
sicherlich jeder Hobbykoch einen Kurs, der ganz nach seinem Geschmack ist:

Donnerstag, 19.01.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
FINGERFOOD

Praktischer geht es nicht: Appetithdppchen,
Canapés und Co. sind meist die beste Wahl fir
ein unkompliziertes Bifett. Als Gastgeber kon-
nen Sie auf Geschirr und Besteck verzichten,
und lhre Gaste kdnnen ganz entspannt viele
feine Kleinigkeiten geniefien. In diesem Koch-
kurs lernen Sie die ganze Bandbreite des Fin-
gerfood kennen und bekommen Anregungen
flr Ihre néchste Feier.

Donnerstag, 16.02.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
DIE SYRISCH-ARABISCHE KUCHE

Mit ihrer Vorliebe fur frisches GemUse, Gewiirze
und mageres Fleisch ist die syrisch-arabische
Kiiche so gesund wie raffiniert. Gleichzeitig ist
sie so vielféltigwie die unterschiedlichen Volker,
diein Syrien leben. Ein paar Klassiker wie Hum-
mus, Tabouleh und Baklava findet man seit ei-
niger Zeit auch auf européischen Speisekarten.
Freuen Sie sich auf einen orientalischen Abend!

Donnerstag, 16.03.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
DIE TEX-MEX-KUCHE

Der Tex-Mex-Stil verbindet die Stidstaaten-Ki-
che mit der Kiiche Mexikos zu einer eigenen
Richtung. Prominentester Vertreterist das Chili
con Carne, das auch in Deutschland langst ein
Klassiker ist. Chili und andere scharfe Gewirze,
Fleisch und Bohnen, Mais- und Weizentortillas
gehoren zu den wichtigsten Zutaten typischer
Tex-Mex-Gerichte. Vorsicht, scharf!

Donnerstag, 20.04.2023, 17.30 - 20.30 Uhr

DIE KROATISCHE KUCHE

In der kroatischen Kiiche geht es deftig zu.
Fleisch und Fisch, gerne auch vom Grill, sind
ebenso beliebt wie Suppen, Speck, Kase und
Schinken. Dabei ist die kroatische Kiiche alles
andere als eintdnig: Die Kombination aus me-
diterraner Kiiche und Balkan-Kiiche mit Einflis-
sen aus dem Orient wird in diesem Kochkurs
fur einige kulinarische Uberraschungen sorgen.

Donnerstag, 25.05.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
TAPAS Il - GEMUSEHAPPCHEN FUR
ZWISCHENDURCH

Wer sich nicht entscheiden kann, sondern am
liebsten alles probieren will, ist hier genau

richtig: Kostliche Kleinigkeiten von einfach bis
raffiniert mit einem Hauch (oder mehr) Knob-
lauch - das ist die spanische Tapas-Kiiche.
Und die ist auch ganz ohne Fisch und Fleisch
einfach nur lecker. Olé!

Donnerstag, 15.06.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
KOSTLICHKEITEN AUS ALLER WELT:
INTERNATIONALE KUCHE

Es gibt sie wohl in jedem Land: Gerichte, die
nicht ohne Grund Leibspeisen eines ganzen
Volkes geworden sind. Gepragt von Tradi-
tionen und natlrlichen Ressourcen, gibt es
hier eine grolke Vielfalt zu entdecken. Frei
nach dem Motto ,In 180 Minuten um die Welt*
kosten wir uns durch die Lieblingsgerichte fer-
ner Lander.

Donnerstag, 14.09.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
DIE ITALIENISCHE KUCHE

Die Cucina ltaliana ist der Glicklichmacher
unter den Landeskiichen. Pasta, Pizza, Gelato
und Tiramisu schmecken nach Urlaub, langen
Sommerabenden und siiRem Nichtstun. Die
italienischen Spezialitaten leben von alther-
gebrachten Rezepten und besten Zutaten. An
diesem Abend holen wir uns ein Stiick Italien
in den Rottgersbach.

Donnerstag, 19.10.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
WAS DER HERBST UNS BIETET: EIN
HERBSTLICHES MENU

Der Herbst ist wie gemacht fir gemitliche
Abendein der Kiiche. Das ist die Zeit fiir Kirbis,
Kohl und Wurzelgemiise, fiir Pilze und Nisse.
Und wenn es drauflen langsam kalter und
ungemdiitlicher wird, sind herzhafte Gerichte,
heilte Suppen und slifte Desserts genau das
Richtige.

Donnerstag, 16.11.2023, 17.30 - 20.30 Uhr
KREATIVE GESCHENKE AUS DER KUCHE
Selbstgebackenes und Selbstgekochtes aus
der eigenen Kiiche istimmer eine ganz beson-
dere Geschenkidee fiir Menschen, die lhnen
am Herzen liegen. Edle Pralinen, ausgefallene
Platzchen, wirzige Knabbereien oder auch
kreative Backmischungen aus dem Glas kom-
men garantiert gut an und sorgen fiir ganz viel
,mmmmbh...“l
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Die Kurse werden in
Zusammenarbeit mit der
Katholischen Familienbildungsstatte
Hamborn unter Leitung von
Ingeborg Steffel bzw. Samer
Elkhoury veranstaltet. Treffpunkt

ist der Gemeinschaftsraum unserer
Mehrgenerationenwohnanlage an
der PollerbruchstraBe 27, 47169
Duisburg. Max. 14 Teilnehmer.

Die Gebiihr von 10,00 Euro (inkl.
Lebensmittelumlage) pro Abend und
Teilnehmer zahlen Sie bitte mit der
Anmeldung bei der Genossenschaft.
Anmeldungen nimmt Gudrun
Harling unter der Telefonnummer
0203/55592-0 entgegen.

Ausgabe2022  MITEINANDER



WEITERE KURSE

KREATIV UND INFORMATIV

Dienstag, 14.03.2023, 17.30 - 20.30 Uhr

Dienstag, 05.09.2023, 17.30 - 20.30 Uhr

NAHABEND

Wer sich schon immer mal als Schneider versuchen wollte oder wie-
der ins Ndhen einsteigen mochte, ist hier genau richtig. An nur einem
Abend néhen wir einen vielseitig einsetzbaren Beutel oder aber einen
hiibschen Brotkorb. Teilnehmen kdnnen sowohl Anfénger als auch Fort-
geschrittene. Bei Bedarf kénnen Néhmaschinen gestellt werden.
Material (bitte selbst mitbringen): Schere, Nahgarn, Stecknadeln, Mal-
band, Universal-Nahmaschinennadeln.

Stoff fiir den Beutel (etwas festere Qualitat, 1,40 m breit): 2 x 0,70 m oder
1x1,40m

Stoff flir den Brotkorb (1,40 m breit): 0,60 m

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie eine eigene Nahmaschine
mitbringen.

Leiterin: Martina Stecker

Max. 6 Teilnehmer

Kursgebiihr: 10,00 Euro

Samstag, 18.11.2023,10.00 - 12.15 Uhr

FILZSPASS FUR KLEIN & GROSS

Mit kleinen Handen GroRartiges schaffen - unter diesem Motto steht
unser Filzworkshop, der sich an Kinder ab vier Jahren mit einer erwach-
senen Begleitperson richtet. Mit bunter Filzwolle, Seife, warmem Wasser
und vielen Ideen gestalten wir gemeinsam kleine Kunstwerke wie Haar-
spangen, Bliten, Obst, Frisbee-Scheiben oder Spiegeleier.

Leiterin: Birgit Wiedecke

Max. 8 Erwachsene mit Kindern

Kursgebiihr: 10,00 Euro pro Familie

Samstag, 09.12.2023, 10.00 - 13.00 Uhr

KLEINE LECKEREIEN ZUR

WEIHNACHTSZEIT

Kinder ab zehn Jahren sind eingeladen, gemeinsam Platzchen, Muffins
und andere weihnachtliche Naschereien zu backen. Da wird kraftig ge-
rihrt und geknetet, ausgestochen, glasiert und dekoriert, und zwischen
Zucker und Zimt, Marzipan und Mandelgebéack bleibt sicherlich noch
Zeit, um das eine oder andere Backwerk direkt zu probieren.

Leiter: Ingeborg Steffel oder Samer Elkhoury

Max. 8 Kinder

Kursgebiihr: 5,00 Euro pro Kind

GUT ZU WISSEN: NEUE VORTRAGSSERIE

Donnerstag, 23.03.2023, 18.00 - 19.30 Uhr

VORTRAG:

PATIENTENVERFUGUNG UND VORSORGEVOLLMACHT

Wer entscheidet fir mich, wennich es selbst nicht mehr kann? Wie kann
ich festlegen, welche medizinische Behandlungich im Falle einer schwe-
ren Krankheit bekommen mochte - und welche nicht? Rechtsanwaltin
Andrea Grimmert informiert Gber Méglichkeiten der selbstbestimmten
Vorsorge mithilfe von Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht und
erklart, wie solche Dokumente aufgesetzt werden kénnen.

Gebiihr: 10,00 Euro

Donnerstag, 26.10.2023, 18.00 - 19.30 Uhr

VORTRAG: ERBEN UND VERERBEN

Wie vermeide ich Erbstreitigkeiten? Sind meine Angehdrigen gut ver-
sorgt, wenn ich sterbe? Und wie setze ich ein Testament auf? Rechts-
anwaltin Vera Hoger erldutert an diesem Abend alle wichtigen Aspekte
rund ums Thema Erben und Vererben, darunter z.B. gesetzliche Erb-
folge, Berliner Testament, Pflichtteilsanspriche, Schenkungen und steu-
errechtliche Fragen.

Gebiihr: 10,00 Euro

Auch diese Kurse finden in Zusammenarbeit mit der Katho-
lischen Familienbildungsstatte Hamborn im Gemeinschaftsraum
unserer Mehrgenerationenwohnanlage an der PollerbruchstralRe
27,47169 Duisburg, statt. Die Gebiihr zahlen Sie bitte mit der An-
meldung bei der Genossenschaft. Anmeldungen nimmt Gudrun
Harling unter der Telefonnummer 0203 55592-0 entgegen.

Sie wiinschen sich einen Kurs zu einem

bestimmten Thema?

Wir freuen uns iiber lhre Anregungen und gehen nach Mog-
lichkeit gerne auf lhre Wiinsche ein. Ansprechpartnerin fiir
lhre Ideen ist Nicole Richter:

Telefonnummer 0203 55592-19

E-Mail: n.richter@hamborner-woge.de

.
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RADTOUR 2023

2023 geht es fiir die Fahrradfreunde der Genossenschaft auf Revival-Tour. Wir greifen auf den Klassiker aus dem
Jahr 2015 zuriick und erkunden per Rad Kirchheller Heide und Hiesfelder Wald.

Von unserem Startpunkt im Rottgersbach aus fahren wir zunachst
durch den Mattlerbusch auf die HOAG-Trasse, vorbei an der Halde Hih-
nerheide in Richtung Hirschkamp in Oberhausen. Hier tauchen wir in den
Sterkrader Wald ein und durchqueren die Kirchheller Heide mit ihrer ge-
schiitzten Heide- und Moorlandschaft sowie das Naturschutzgebiet Hies-
felder Wald. Wir besuchen Heidesee und Heidhofsee, bevor wir in einem
Bogen in Richtung Waldesruh radeln, wo eine Starkung auf uns wartet.
Auf dem Riickweg folgen wir dem Rotbach durch sein Tal und seine Auen
bis zum Rotbachsee. Von dort aus geht es — weitgehend ungestort vom

Autoverkehr - nach Barmingholten, dort wieder auf die HOAG-Trasse und
zurlick nach St. Barbara. O

Start der ca. 45 Kilometer langen Radtour ist am 22. September
2023 um 14 Uhr an der St.-Barbara-Kirche an der Ziegelhorst-/
Ecke Fahrner StraRe. Anmeldungen nimmt Gudrun Harling unter
der Telefonnummer 0203 55592-0 entgegen. Die Teilnehmerzahl
ist wie immer auf 20 Personen beschrankt.



OTO: STADT OSNABR

hier abtrennen
Achtung: ALLE Felder (Anzukreuzendes und erwiinschte Angaben) bitte vollstandig ausfiillen!!!

Ja, ich melde mich verbindlich fiir die Fahrt zum Movie Park Germany in Bottrop am Samstag, 10. Juni
2023, mit insgesamt |:| Personen an.

Mitglieder und im Haushalt lebende Personen/haushaltsfremde Kinder bis 14 Jahre: |:| Personen
(Teilnehmerbeitrag je Person: 10,00 Euro)

Nichtmitglieder/haushaltsfremde Kinder ab 15 Jahren: |:| Personen
(Teilnehmerbeitrag je Person: 30,00 Euro)

Verbindlicher Anmeldeschluss fiir die Fahrt zum Movie Park ist Freitag, 12. Mai 2023.

Haftungsausschluss: Der Veranstalter Gibernimmt, soweit gesetzlich zulassig, keine Haftung fiir Personen- und Sachschaden.

Datum Unterschrift m

WICHTIG! Bitte unbedingt Vorderseite der Postkarte ausfiillen! N DUISBURG-HAMBORN oG

hier abtrennen

Achtung: ALLE Felder (Anzukreuzendes und erwiinschte Angaben) bitte vollstandig ausfiillen!!!

Ja, ich melde mich verbindlich fiir die Fahrt zum Weihnachtsmarktfahrt nach Osnabriick am Mittwoch,
7. Dezember 2022, mit insgesamt |:| Personen an.

Mitglieder und im Haushalt lebende Personen: |:| Personen (Teilnehmerbeitrag je Person: 10,00 Euro)

Nichtmitglieder/haushaltsfremde Personen: |:| Personen (Teilnehmerbeitrag je Person: 15,00 Euro)

Verbindlicher Anmeldeschluss fiir die Fahrt zum Weihnachtsmarkt ist Freitag, 28. Oktober 2022.

Haftungsausschluss: Der Veranstalter Gibernimmt, soweit gesetzlich zulassig, keine Haftung fiir Personen- und Sachschaden.

Datum Unterschrift @

WICHTIG! Bitte unbedingt Vorderseite der Postkarte ausfiillen! N DUISBURG-HAMBORN oG




FAMILIENFAHRTEN

Absender: Bitte als
Postkarte
ausreichend
Vorname frankieren
Name
Strale
PLZ/Ort
Telefon Wghnungsgenossenschaﬂ
Duisburg-Hamborn eG
Mitgliedsnummer
Pollerbruchstralie 56-58
47169 Duisburg
Absender: Bitte als
Postkarte
ausreichend
Vorname frankieren
Name
Stralke
PLZ/Ort
Telefon Wohnungsgenossenschaft

Mitgliedsnummer

Duisburg-Hamborn eG
PollerbruchstralRe 56-58

47169 Duisburg




